
にじいろの音
ルール



 

・体調
たいちょう

不良
ふりょう

時
じ

の病院
びょういん

送迎
そうげい

・買い物
か い も の

代行
だいこう

は無料
むりょう

で行います
お こ な い ま す

。 

 

・体調
たいちょう

不良
ふりょう

時
じ

以外
い が い

の病院
びょういん

受診
じゅしん

等
など

はご自身
ご じ し ん

でお願い
お ね が い

しております。 

-送迎-



-バイタルチェック-

毎日
まいにち

朝
あさ

と夕
ゆう

の健康
けんこう

状態
じょうたい

のチェック
ち ぇ っ く

とバイタルチェック表
ば い た る ち ぇ っ く ひ ょ う

の 

記入
きにゅう

をお願い
お ね が い

しています。 

※細か
こ ま か

な体調
たいちょう

の変化
へ ん か

もお伝え
お つ た え

ください。 

 

※お部屋
お へ や

の中
なか

にお邪魔
お じ ゃ ま

しております。 

１日
１ に ち

最低
さいてい

１回
１ かい

は職員
しょくいん

と顔
かお

を合わせて
あ わ せ て

お話
おはなし

するようにしましょう。 



-利用料金・初期費用について-

・食費
しょ くひ

 水道代
すいどうだい

 その他
そ の た

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

に係る
かかわる

費用
ひ よ う

は翌月
よくげつ

までに集金
しゅうきん

いたします。 

・家賃
や ち ん

 管理費
か ん り ひ

は当該
とうがい

月分
げつぶん

を当月
とうげつ

５日
５ か

に請求書
せいきゅうしょ

を発行
はっこう

し、 

集金
しゅうきん

もしくはお振込み
お ふ り こ み

にて１０日
１ ０ か

までにお支払い
お し は ら い

をお願い
お ね が い

致します
い た し ま す

。 

（振込
ふりこみ

手数料
てすうりょう

はご自身
ご じ し ん

にてご負担
ご ふ た ん

ください） 

 

 
初期
し ょ き

費用
ひ よ う

 

敷金
しききん

      ３６０００円
えん

 

火災
か さ い

保険料
ほけんりょう

  １２３８０円
えん

 

水道代
すいどうだい

固定
こ て い

   ３０８０円
えん

 

当月分
とうげつぶん

の家賃
や ち ん

３６０００円（日割り計算
ひ わ り け い さ ん

いたします。） 

非課税世帯家賃控除－１００００ 

 



-食事について-

にじいろの和
わ

ではお食事
お し ょ く じ

の提供
ていきょう

を通して
と お し て

、利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

の健康面
けんこうめん

もサポート
さ ぽ ー と

 

しております。品数
しなかず

豊富
ほ う ふ

な料理
り ょ う り

と家庭
か て い

の温かみ
あ た た か み

を感じられる
か ん じ ら れ る

食事
し ょ く じ

提供
ていきょう

を心掛けて
こ こ ろ が け て

いま

す。 

※皆様
みなさま

の健康
けんこう

に配慮
はいりょ

し、夕食
ゆうしょく

は必ず
かならず

頼んで
た の ん で

頂いて
いただいて

おります。 

 朝食
ちょうしょく

提供
ていきょう

・・・土日
ど に ち

祝
しゅく

は朝食
ちょうしょく

がおにぎりになります。 

 昼食
ちゅうしょく

提供
ていきょう

・・・土日
ど に ち

祝
しゅく

の提供
ていきょう

はありません。 

※お食事
お し ょ く じ

のキャンセル
き ゃ ん せ る

は３日前
３にちまえ

までにお願い
お ね が い

します。 

朝食：４００円
昼食：500円
夕食：600円
おにぎり：250円
各種大盛：＋50円



-その他①-

【外出
がいしゅつ

・外泊
がいはく

時
じ

】 

・外出
がいしゅつ

、外泊
がいはく

する際
さい

、また帰宅後
き た く ご

は状況
じょうきょう

把握
は あ く

の為
ため

にじいろの和
わ

 

 まで電話
で ん わ

またはメールなどでご連絡
ご れ ん ら く

ください。 

※２０時
 じ

以降
い こ う

夜間
や か ん

の外出
がいしゅつ

時
じ

や土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

の外出
がいしゅつ

の際
さい

には帰宅後
き た く ご

にも必ず
かならず

ご連絡
ご れ ん ら く

ください。 

 

【訪問者
ほうもんしゃ

入室
にゅうしつ

・外泊先
がいはくさき

の制限
せいげん

】 

・同性
どうせい

の友人
ゆうじん

、または親族
しんぞく

（3
３

親
しん

等
と う

以内
い な い

）のみ入室
にゅうしつ

及び
お よ び

外泊
がいはく

を許可
き ょ か

します。 

 来訪者
らいほうしゃ

がいる場合
ば あ い

は事前
じ ぜ ん

ににじいろの和
わ

までご連絡
ご れ ん ら く

ください。 

 

【喫煙
きつえん

・飲酒
いんしゅ

について】 

・消防法
しょうぼうほう

の関係
かんけい

もありますので喫煙
きつえん

は電子
で ん し

タバコ
た ば こ

のみ可
か

とします。 

・飲酒
いんしゅ

につきましては医師
い し

に飲酒
いんしゅ

可否
か い な

か相談
そうだん

確認
かくにん

の上
うえ

、職員
しょくいん

にお知らせ
お し ら せ

ください。 

 



-その他②-

【職員
しょくいん

在中
ざいちゅう

時間
じ かん

】 

≪平日
へいじつ

≫ 

・昼間
ひるま

 １１時
じ

３０分
ぷん

～２０時
じ

まで 

・夜間
やかん

 ２２時
じ

～６時
じ

まで 

≪土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

 お正月
おしょうがつ

 お盆
お ぼ ん

期間
き か ん

≫ 

・昼間
ひ る ま

 １３時
 じ

～１９時
 じ

まで 

・夜間
や か ん

 ２２時
 じ

～６時
 じ

まで 

※緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

は２４時間
じ かん

対応
たいおう

しておりますので、体
からだ

に不調
ふちょう

がある場合
ばあい

等
など

は連絡
れんらく

ください。 

 

 



- 金銭管理-

金銭
きんせん

管理
か ん り

は希望
き ぼ う

する利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

にのみ行います
お こ な い ま す

！ 

毎日
まいにち

のお小遣い
お こ づ か い

、週
しゅう

単位
た ん い

でのお小遣い
お こ づ か い

、金銭
きんせん

シミュレーション
し み ゅ れ ー し ょ ん

を作成
さ く せ い

し利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

と

相談
そうだん

しながら金銭
きんせん

管理
か ん り

を行います
お こ な い ま す

ので利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

に合った
あ っ た

金銭
きんせん

管理
か ん り

を行えます
お こ な え ま す

。 

公共
こうきょう

料金
りょうきん

の支払い
し は ら い

等
など

に不安
ふ あ ん

がある方
かた

も、請求書
せいきゅうしょ

を事業所
じ ぎ ょ う し ょ

に郵送
ゆ う そ う

してもらい代行
だい こ う

で

お支払い
お し は ら い

 

することもできます！ 

不安
ふ あ ん

がある方は気軽にご相談ください。 

 

 
※金銭

きんせん

管理
か ん り

は無料
むりょう

です！！ 



- 服薬管理-

服薬
ふくやく

管理
か ん り

は希望
き ぼ う

する利用者
り よ う し ゃ

様
さま

にのみ行って
おこなって

おります！ 

・薬
くすり

を飲んだ
の ん だ

かの確認
かくにん

・見守り
み ま も り

 

・お薬
おくすり

カレンダー
か れ ん だ ー

を用いて
も ち い て

の管理
か ん り

 

・1
１

日分
にちぶん

のお薬
おくすり

をお渡し
お わ た し

 

利用者
り よ う し ゃ

様
さま

と相談
そうだん

しながら、その方
ほう

に合った
あ っ た

服薬
ふくやく

管理
か ん り

を行います
お こ な い ま す

。 

飲み忘れ
の み わ す れ

などの不安
ふ あ ん

がある方
かた

はお気軽
お き が る

にご相
ご そ う

談
だん

ください。 

 

 

※服薬
ふくやく

管理
か ん り

は無料
むりょう

です！！ 
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